
保護者の皆様へ
お子様に留守番を任せるその日ごとに、伝言メモや振り返りコミュニケーションに活用できる「留守番依頼書」の印刷用
データを、ALSOK Webサイトよりダウンロードできます。裏面の「お留守番約束シート」と合わせて、是非ご利用ください。

カ エ ル ヒ ソ ビ

ギ ス タ ー ト ナ

ダ ジ シ ン

シ ラ ナ イ マ バ ン ゴ ウ

マ ワ リ シ ゾ

カ シ ョ ウ ボ ウ

ナ ナ イ チ

～ の□に入るカタカナをつなげ
ると、どんな言葉になるかな？

・るすばんは、家に まえから しています。

・るすばんで一人になる子どもをねらう 人から身を守るために、

るすばんする前のやくそく『いいゆだな』をおぼえておきましょう。 ➡

・電話をうけるときは、おうちの人が だとばれないようにしよう。

・ 人がたずねてきたときは、げんかんを開けてはいけません。

・火事の原因になるので、 はぜったいにしてはいけません。

・るすばん中に大きな がおきたときのことを して

みましょう。家具がたおれてきたり、高いところにあるものが

してこないように、おうちの人といっしょにたいさくしておきましょう。

・家の中があぶなくなったときににげこむ をきめて

おかないと、後でおうちの人と会うことがむずかしくなってしまうよ。

・「災害用伝言ダイヤル」の使い方をおぼえておこう。➡

・きゅうきゅう車や 車をよぶ番号は「イチイチキュウ」、

災害用伝言ダイヤルの番号は「イチ 」だよ。

よこ➊ よこ❷
「い」=家の を見せない

「い」＝家の をよく見る

「ゆ」=ゆうびんポストをチェック

「だ」＝だれもいなくても

「な」=中に入ってすぐ

よこ❸

たて②

たて③

たて④

るすばんする前のやくそく

「いいゆだな」

たて⑤

よこ❹

よこ❺

たて①

たて⑧

よこ❻ たて⑥

たて⑦

よこ❽

よこ❾

➊

❷

❸

❹

❺

❻

❼

❽

❾

①

②

③ ④

⑤

⑥

⑦

⑧

さいがいようでんごん

災害用伝言ダイヤル

「イチ 」をダイヤル

録音するなら
「１」をおす

再生するなら
「２」をおす

案内を聞きながらやれば、むずかしくないよ

家族の電話 をおす

伝言を話す 伝言を聞く

よこ❼

家の中の物が、「おちてくる、たおれてくる、うごいてくる」！

↑家の中でも、長時間すごす
場所や、夜ねる場所は、とくに
安全にしておこう。

自分の家なら、どんなものがあぶないと思いますか。ここに書いてみて、どんなたいさくができるか
考えてみましょう。たいさくできているものには〇をつけましょう。

おちてきそうなもの たおれてきそうなもの うごいてきそうなもの

よこ❾

げんいん

さいがいようでんごん

ほごしゃ みなさま

ろくおん さいせい

下の文しょうを読みながら、□の中に
どんなカタカナが入るか考えてみよう。
ふだんはひらがなや漢字で書くこと
ばも、ここではカタカナで書いてね。



保護者の皆様へ
お子様に留守番を任せるその日ごとに、伝言メモや振り返りコミュニケーションに活用できる「留守番依頼書」の印刷用
データを、ALSOK Webサイトよりダウンロードできます。裏面の「お留守番約束シート」と合わせて、是非ご利用ください。

カ エ ル ヒ ア ソ ビ

ギ ス タ ー ト ナ

ダ ジ シ ン ソ

シ ラ ナ イ マ バ ン ゴ ウ

ッ マ ワ リ シ ゾ

カ ル シ ョ ウ ボ ウ

ナ ナ イ チ

下の文しょうを読みながら、□の中に
どんなカタカナが入るか考えてみよう。
ふだんはひらがなや漢字で書くこと
ばも、ここではカタカナで書いてね。

ア ル ソ ッ

～ の□に入るカタカナをつなげ
ると、どんな言葉になるかな？

・るすばんは、家に まえから しています。

・るすばんで一人になる子どもをねらう 人から身を守るために、

おるすばんする前のやくそく『いいゆだな』をおぼえておきましょう。 ➡

・電話をうけるときは、おうちの人が だとばれないようにしよう。

・ 人がたずねてきたときは、げんかんを開けてはいけません。

・火事の原因になるので、 はぜったいにしてはいけません。

・るすばん中に大きな がおきたときのことを して

みましょう。家具がたおれてきたり、高いところにあるものが

してこないように、おうちの人といっしょにたいさくしておきましょう。

・家の中があぶなくなったときににげこむ をきめて

おかないと、後でおうちの人と会うことがむずかしくなってしまうよ。

・「災害用伝言ダイヤル」の使い方をおぼえておこう。➡

・きゅうきゅう車や 車をよぶ番号は「イチイチキュウ」、

災害用伝言ダイヤルの番号は「イチ 」だよ。

カ エ ル ス タ ー ト
「い」=家の を見せない

「い」＝家の をよく見る

「ゆ」=ゆうびんポストをチェック

「だ」＝だれもいなくても

「な」=中に入ってすぐ

カ ギ

マ ワ リ

タ ダ イ マ

ト ジ マ リ

るすばんする前のやくそく

「いいゆだな」

シ ラ ナ イ

ル ス

ヒ ア ソ ビ

ワ ル イ

ジ シ ン

ヒ ナ ン バ シ ョ

ソ ウ ゾ ウ

ラ ッ カ

シ ョ ウ ボ ウ

ナ ナ イ チ

➊

❷

❸

❹

❺

❻

❼

❽

❾

①

②

③ ④

⑤

⑥

⑦

⑧

さいがいようでんごん

災害用伝言ダイヤル

録音するなら
「１」をおす

再生するなら
「２」をおす

案内を聞きながらやれば、むずかしくないよ

家族の電話 をおす

伝言を話す 伝言を聞く

バ ン ゴ ウ

家の中の物が、「おちてくる、たおれてくる、うごいてくる」！

↑家の中でも、長時間すごす
場所や、夜ねる場所は、とくに
安全にしておこう。

自分の家なら、どんなものがあぶないと思いますか。ここに書いてみて、どんなたいさくができるか
考えてみましょう。たいさくできているものには〇をつけましょう。

おちてきそうなもの たおれてきそうなもの うごいてきそうなもの

解答

「イチ 」をダイヤルナ ナ イ チ

げんいん

さいがいようでんごん

ほごしゃ みなさま

ろくおん さいせい


